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長期海外語言課程
及升學準備課程

學年制外語留學
/  
16歲以上學生及社會新鮮人
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全球教育領導者

1965
EF創立於瑞典

2003
EF成立霍特
國際商學院

1997
EF推出了一個創新
的線上語言學校，
主打真人老師的課
程服務

1988
EF在韓國成立，且成
為當地第一個提供
海外遊留學機會的
機構，為韓國學生普
及化海外語言學習
的機會

1978
第一所EF語言中心在
英國劍橋成立

2005
首創獨特的EF 
Method 學習系統， 
並持續贏得各項學
術獎項

1998
EF在惠特布雷德環球
帆船賽中贊助了兩組
參賽隊，其中一組勇
奪冠軍，而另一組成
為史上第一支由純女
性所組成的隊伍

1995
EF與蘋果電腦
(Apple)合作研發電腦
輔助語言學習計畫

從以前到現在:

EF學年制外語課程是您放眼
全球，展望未來的起點。
在6-11個月的時間裡，您將可以獲得受用
一生的流利語言能力，以及寶貴的海外留學
經驗！

憑著50多年的教學經驗， EF為學生量身訂造
各式各樣不同的語言課程，除了基本的語言
課程外，更有以考試為主的考試準備課程，結
合專業領域英文的進階文憑課程以及以升學
為主軸的海外大學/研究所準備課程。我們的
升學準備課程保證您能獲取在英國、美國、澳
洲、新加坡、德國或法國的大學入學資格。
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2008
EF是北京奧運的官方
語言訓練機構

2013
UNAOC與EF在紐約
合作舉辦暑期學校

2016
EF為里約奧運的官
方語言訓練機構—
提供語言培訓給上
百萬名巴西人

2018
EF是2018年韓國平昌冬
季奧運官方語言訓練機
構 ，也正式開啟全球專
業的自行車賽之旅，以
EF Education First Pro 
Cycling為名參加比賽

2009
EF在英國劍橋大學
的理論與應用語言
學系裡設置了一個
研究單位

2014
EF為索契冬季奧 
運的官方語言訓練 
機構

2017
EF開發了一套小班制
課程專屬教學系統，結
合多媒體學習方式讓學
生體驗個人化的學習過
程，結學生也可自行登
入專屬的教學系統

2021
EF正在為2020東京奧
林匹亞官方合作伙伴
做準備，成為奧運官
方指定培訓單位

10大類語言學習
50個遊留學校區
100+國家的國際學生

EF辦公室 EF校區
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創造無限可能的一年

在人生的探險旅程，替自己規
劃一段長期的海外學習課程，
這趟旅程將賦予您人生絕佳
體驗。

有別於一般的語言課程體驗
跟著EF踏上長期海外留學課程來保證您在
未來的道路上具備流利的語言技能。

從EF學年制外語課程開始
EF的海外語言課程專為您日後與國際接軌
而設計，不管您是想漫步在雪梨的沙灘、
在羅馬吃最道地的披薩，或是像一個真正
的紐約客一樣住在大蘋果裡，EF都能為您
找到一個最適合您的學習方案。跟來自世
界各地，不同種族、性別、有著不同人生
故事的同學一起學習，EF不止提供一個最
棒的語言學習場所，更是一個提升全球化
職場能力、培養國際觀與國際人脈的最佳
場所。
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自 1965 年以來累積的經驗、
品質、彈性和創新
EF教育機構創立超過50年，我們的使命是
藉由教育打開世界的大門，現今的EF為世
界最大的教育機構，持續秉持著初衷–除了
幫助學生的語言技巧外，更進一步強化孩
子的自信心、文化認知和獨立性。

EF 給予的協助
在台灣當地的顧問與海外的導師協助語言
的進步幅度以符合海外升學或是職涯的晉
升目標。

一段美好的空檔年學習
規劃一段約6/9/11個月在海外學習，Gap 
Year又稱為空檔年，不僅是學習一門語言
到流利的程度，亦會注入另外一種文化到
自己的生活中，在過程中提升對不同環境
的適應力，是一段增長自信的必經之路。
而這些經驗，都不僅是在台灣生活中可以
體驗的。就是現在， 找尋可以改變自己的
可能性。

海外升學的晉升管道
為海外升學的學子，EF提供的是學術語文
的加強，海外先修準備課程協助您做好充
分準備，接受高等教育的挑戰。近九個月
的學術銜接課程，將讓您具備就讀海外大
學所需要的學術能力，並輔導您進行申請
海外學校的流程。

 「�我一直很想到國外讀書，英文也一
直是我很想學的第二語言，加上很
嚮往的美國生活，於是我在上網看
了有關於EF的簡章後二話不說就報
名了。我選擇了美國邁阿密地區，
因為這裡的海真的很藍很美。每天
上課心情都很好，老師也都很有耐
心，同學們、室友們都很熱情。 
一點也不後悔來到這，之後還會繼
續選擇 EF在其他國家的課程。�」

王
施

雅
 台

灣
 ，

EF
邁

阿
密
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EF創新語言學習方式
選擇最適合您的課程

將語言學習和學術研究結合的長期課程。

EF密集語言課程
每週32節課
有趣又具有挑戰性的課程幫助您在短時間 
內獲得最大的進步，讓您自己的英文會話
及寫作能力更有自信。針對個人的需求，
每週有10節選修課程供您選擇。

EF主要語言課程
每週26節課
透過小組討論，同學間的交流互動，專案
研究，個人化的課程，將英文應用在實際
生活中，自然而然建立起扎實的英文能力。

EF考試準備課程
每週32節課
透過EF考試準備課程，幫助您在國際 
官方語言檢定考試獲得高分，例如托福、 
多益、IELTS、劍橋考試等。您亦可參加其
他六種語言的檢定考試。 

EF學年制多語言課程
每週26節或32節課
本課程讓您遊歷世界，在最多三個國家
中，培養二至三種語言的流利能力。我們
提供各種語言選項，讓您一邊學習，一邊
充分了解不同的文化。

EF雙城/三城計劃
每週26或32節課
享受在二至三個不同的目的城市中，學習 
同一種語言的體驗 – 從一個小鎮到大城市， 
甚至是從夏威夷的豔陽到多倫多的大雪。

EF進階文憑課程
每週32節課
透過結合一系列學術和專業學科的密集英
語課程，提升您在專業領域的語言能力， 
挑戰您的語言能力。

有經驗的教學團隊將會
每六個禮拜確保您的 
英文程度晉級

EF研究網絡
探索語言學習的未來
EF與頂尖大學的合作，不僅從根本上提升
學生的語言學習方式，更有網路學者們探
究在語言學、教學、技術、測驗和文化沉
浸等方面的最新進展。我們一起致力於研

究和創新，攜手創造語言學習的未來。

EF研究網絡的成員包括:
	- 劍橋大學
	- 北京大學
	- 東京大學
	- EF EdTech

EF海外升學準備課程
本課程專為海外學生順利進入國外大學所
規畫設計的。提供100% 海外大學錄取保
證。加強語言的同時，增進考試&學術語 
言能力；美國、英國、澳洲、德國、法
國、新加坡，同步開課。協助選校及申
請，邁入國際化學成的第一步。 
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只要能按時上課並完成每項作業，每六
週您將可以晉升一個級別，或是可以根
據您的學習情況可能可以晉升得更快。
我們的學習方法將保證您取得最大的進
步，否則，您將可以免費學習，直到您
做到為主。

系統如何運作呢?
EF語言級別跟由歐洲議制定的歐洲共
同語言參考架構 (Common European 
Framework of Reference for 
Languages)可相互對照，每一個CEFR
的級數，EF分為兩個級數別。

我們的學習保證，左邊圖表顯示您的語
文進步級數，當您達到C2等級時，您的
語文能力已達到母語人士的水準。

保證每六週晉級的學習系統

EF語言級別
(歐洲共同語言參考架構)

每個月的學習

語言能力
在您通過C2階段後便能
往較高級數繼續學習，掌
握新的概念和策略，以有
如母語人士般的語文水平
展現能力

0 3 6 9

0 3 6 9

初學
只懂基本片語或對所學 
語言毫無認識

初級
能理解及運用熟悉的 
例句及表達方式

中級
能理解日常應對會話， 
但缺乏創新內容

中高級
應對流利，但談話內容有限

高級
能自信與人溝通，並正確 
理解文章大部份涵義

學術級
如同當地母語人士般 
流利溝通

主要課程

密集課程

考試成績參照
EF SET：1-30 
IELTS：1-2 
TOEFL：0-18 
TOEIC：120-220

考試成績參照
EF SET：31-40 
Cambridge：KET 
IELTS：2.5-3.5 
TOEFL：19-56 
TOEIC：225-545

考試成績參照
EF SET：41-50 
Cambridge：PET 
IELTS：4-5 
TOEFL：57-86 
TOEIC：550-780

考試成績參照
EF SET：51-60 
Cambridge：FCE 
IELTS：5.5-6.5 
TOEFL：87-109 
TOEIC：785-940

考試成績參照 
EF SET：71+ 
Cambridge：CPE 
IELTS：9 
TOEFL：119-120 
TOEIC：945+

考試成績參照
EF SET：61-70 
Cambridge：CAE 
IELTS：7-8 
TOEFL：110-118 
TOEIC：945+

第一學期 第二學期 第三學期



8

0800 783666

EF海外先修準備課程

取得海外大學或是碩士該具備的學術能力，EF海外升學準備 
課程在英國、美國、澳洲、新加坡、德國與法國均提供相關 
課程並保證入學。

北美學位速成課程
專為高中尚未畢業的學生所設計，在6、9
、11個月的課程中速建立學術能力以利銜接
美國大學，節省一年以上的時間獲得海外高
中文憑及副學士文憑。平均最快５年可獲得
美國大學學歷！

約200間 
聯盟院校

100%錄取 
海外學院

個人化海外 
升學輔導

 「 �EF的升學準備課程對我非常有幫助，其中我最喜歡
的部分是他們教了我許多考試的訣竅，讓我在申請
大學的時候十分有幫助。EF升學顧問的幫助也使這
申請的過程變得十分輕鬆、容易! 當然，我的英文
能力也得到了提升! 我交到許多來自各國的朋友，
並且一同留下美好的回憶。」

傅
璇

來
自

台
灣

  
EF

 雪
梨

校
區

大學先修準備課程
EF大學先修課程協助您做好充分準備，接
受高等教育的挑戰。近九個月的學術銜接 
課程將讓您的申請條件更加分並且確保順 
利畢業於海外學院，讓您具備就讀國外大 
學所預期之學術能力。對於語言程度達要 
求的學生，遍佈全球的EF升學校區皆有提
供為期近六個月的速成班課程選擇。

位於英國和新加坡的EF大學先修課程，更
是唯一一家私立教育機構受到英國政府的
認可，提供包含5個不同專業領域的預科選
擇，將協助您建構大學期間所需具備的專
業能力。

研究所先修準備課程
EF碩士/MBA先修課程，是專為非英語系國家
學生希望進入英語系國家取得碩士學位的學生
而開設的學術加強課程。課程長度彈性調整為
近六個月或近九個月。在課程期間您可以在學
術領域中依個人興趣、配合自己的職涯或教育
目標選擇特定的專業科目，如國際商貿、行
銷、法律及社會學等。我們也會協助您準備入
學所需之語文檢測，包含雅思、托福、GMAT
和GRE等。
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海外留學的重要性

留在台灣就讀大學還是出國好？ 
未來的職場溝通力，決勝點在跨文化能力！

因應全球人才的流動和區域職場的成形，
「跨文化管理」成為管理學中最新受矚目
的議題，擁有異國生活體驗的人才，在跨
文化職場中具備的溝通優勢，也成為企業
用才的一大考量；在企業越來越常見的跨
文化團隊中，流行的語言只是溝通的工
具，然而要達到真正的團隊合作和溝通了
解，則需要時間的沈浸,深入了解對方的習
性與文化。

許多擁有留學經驗的人之所以能夠擁有跨
國工作的優越移動力，除了語言溝通力的
加持，最重要的其實是在留學經驗中擴大
了跨越文化的視野，因而能夠游刃有餘的
讓文化造成認知落差消弭於無形。而站在
培養多元文化涵養的角度來看，如果在學
習階段就能深度體驗不同文化，與來自更
多國家的同儕相處，儲備跨文化溝通的能
力，人際網路在學生時期儼然成形。

EF 海外升學課程優秀榜單
國家 EF 校區 學生國籍 申請到的大學 排名

英國

Cambridge Austria University of Cambridge 1
London Italy University of St Andrews 3
London Hong Kong University of Surrey 4
Oxford Hong Kong Durham University 6
Oxford France Imperial College London 7
Cambridge Japan University of Warwick 9

美國

New York Kazakhstan Harvard University 2
New York Taiwan Columbia University 5
Boston Indonesia Duke University 8
Boston Uruguay Dartmouth College 11
Boston Indonesia Cornell University 15
Boston Italy University of California, Berkeley 20
San Francisco Taiwan UCLA 24

澳洲

Sydney France University of Syndey 4
Sydney Peru Monash University 5
Sydney Italy University of New South Wales 6
Sydney Japan James Cook University 14

德國
Munich USA University of Heidelberg 2
Munich Hong Kong University of Freiburg 9
Munich Hong Kong University of New South Wales 19



10

0800 783666

EF照顧您升學的每一步

1 ) 
制訂個人學習計劃
當您踏進EF台灣辦事處，專業顧問便會為
您提供免費諮詢輔導，助您了解海外的教
育制度和入學條件。EF定期會舉辦升學講
座，安排免費語文評估測試，以了解您的
能力及分析哪些課程適合您。

2 )  
為大學課程做準備
EF的學術顧問經驗豐富，除了給予海外升
學建議外，也分析適合學生海外升學的途
徑。並提供英國、美國、澳洲、加拿大、
法國、德國等國家全面的簽證支援，確保
您辦妥所需文件。

3 ) 
就讀頂級大學
EF學校設有常駐的大學升學總監，安排
大學升學講座和實地探訪，以制訂有效的
申請策略。同時也協助您辦妥各項申請事
宜，如填妥個人讀書計畫、提供推薦信和
申請進度等。如獲得超過一間大學錄取，
升學總監也能依您最後選擇給予專業的分
析及建議。

海外升學課程過程中，EF資深的導師及課程規畫將與
您並肩同行，多元的升學輔導及諮詢，將一步一步的指
引您選擇符合生涯規畫發展的科系及學程。
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北美學位速成課程

進入美國大學的途徑：  
EF北美學位速成課程 
只用5年，獲得美國高中與大學文憑！

每週32節，每節40分鐘。 
第二階段在EF聯盟大學完成學業。

在西雅圖EF校區透過一系列學術
課程訓練後，在美國取得高中文
憑以及副學士文憑。

升學途徑
這是專為全球高中/高職/五專在校生所規
劃的課程美國名校途徑。所有高中在學學
生，在完成第一個學年後，即可憑成績單
申請修讀本課程。不需要高中畢業證書，
平均五年即可獲得美國高中&大學文憑。

北美學位速成課程分成不同階段，首階段
您將就讀EF位於西雅圖的北美學位速成課
程。EF的西雅圖校區位於美國奧林匹亞長
青州立學院校園內，學校師資團隊優質，
設施先進齊全，為國際化的學習環境。第
二階段您將選擇到EF位於西雅圖的三所聯
盟學校之一就讀，同時修讀高中文憑和副
學士學位；學生可用2年取得上述學歷，節
省最少1年的學費和生活費。第三階段您將
以聯盟學校成績申請進入四年制大學，從
大三開始就讀。

課程內容

課程長度

約6 / 9 / 11個月課程 (第一階段) 
第二階段就讀西雅圖當地大學(大一、大二)

上課地點

第一階段：EF西雅圖  
第二階段：EF聯盟大學擇一，綠河社區 
學院、西雅圖中央學院或皮爾斯學院。

英語要求

	- 11個月課程：IELTS 4.0或托福iBT19
	- 9個月課程：IELTS 4.5或托福iBT34
	- 6個月課程：IELTS 5.0或托福iBT62

住在美國的學院
當您順利畢業於EF升學課程後，第二階段
的課程您將進入美國當地大學進修大學文
憑，在華盛頓州您將有三所大學可以選擇 
—綠河社區大學(Green River) 或西雅圖
中央大學(Seattle Central)與皮爾斯學院
(Pierce)。北美學位速成課程確保您升學
過程學術能力並以最短的時間完成您的學
程。EF升學團隊會一路助您升讀理想學
府。

保證入學
此課程保證進入EF美國當地聯盟大學， 
這三所大學皆為全球認證，若能在這一 
階段獲取好的在校成績，轉到知名四年制
大學，續接大三、四並非難事。

台灣

EF 
西雅圖

美國 
社區大學

美國 
綜合大學

高一畢業

北美學位 
速成課程
6/9/11個月

社區大學2年， 
獲得高中文憑 
和副學士學位

優秀美國大學2年, 
畢業率高達90%

Vickie溫芳雯 
2017年在台念完高一，報名9個月
EF北美學位速成課程。 
2018年9月，錄取西雅圖中央學
院，後轉往華盛頓大學就讀。 
於2020年獲選為西雅圖臺灣商會
青商會會長。
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課程介紹：
大學先修課程

美國

在英國、新加坡，海外學生的修
業年期如未滿13年(台灣高中/高
職畢業生通常為12年)，需再進
修1年，這1年稱為大學先修課程
或大學預科。英國的EF大學先
修課程提供全方位的學習，為期
9個月的課程幫助學生達到大學
要求的學術水平。透過本課程，
學生能提早練習學術寫作及分組
討論等課程，亦可提早選修專業
科目，為未來的大學學位打好基
礎。EF課程核心單元為教授一般
學術技巧、學習大學要求的知識
和掌握重要的技能，如書寫論文
和邏輯性分析思考能力。

課程長度 
9或11個月。 
逢1、4和9月開課

上課地點
EF劍橋、EF牛津、EF新加坡

英語要求
11個月: IELTS 4.5 
9個月: IELTS 5.0

學習成果  
成功完成課程的畢業生至少獲取
英國或新加坡其中一所聯盟大學
保證錄取。

課程大綱

第1學期
	- 進階學術語文及技巧
	- 學術語文技巧及學術簡報能力
	- 學術文化及基礎數學
	- 海外學校申請輔導課程 
IELTS考試準備

第2學期
	- 進階IELTS考試準備
	- 量化/質化研究方法或高級統
計學

	- 選修1門專業科目
第3學期
	- 批判性邏輯思考
	- 選修2門專業科目

美國及加拿大的EF大學先修課程
內容包括密集英語、托福考試準
備課、海外學校申請輔導課程、
學術研究、學術技巧和寫作等。
此外，您可以選修自己有興趣
的專業科目，為大學課程做好準
備。本課程的畢業生可獲EF部份
聯盟學院優先依據EF成績錄取，
不用等托福成績、彈性截止報名
日期，和特快處理申請。EF升學
顧問全程照顧，助您挑選最適合
的大學或院校，和處理各項重要
的申請程序。

課程長度 
6、9或11個月。
逢1、4、6和9月開課 。
上課地點

EF波士頓、EF紐約、EF舊金山

英語要求

	- 11個月: IELTS 4.5, 托福iBT 34, 
EF SETB1.2。

	- 9個月：IELTS 5.0，托福iBT 45,  
EF SET B2.1 。

	- 6個月：IELTS 5.5，托福iBT 71,  
EF SET B2.2。

學習成果 

成功完成課程的畢業生至少獲
取美國其中一所聯盟大學保證
錄取。 

課程大綱

第1學期
	- ACT考試準備(數學及詞彙)
	- 托福考試準備
	- 海外學校申請輔導課程
	- 大學寫作技巧
	- 學術文法和發音

第2學期
	- 進階托福考試準備
	- 海外學校申請輔導課程
	- 學術寫作和文法
	- 文獻探討閱讀技巧
	- 美國歷史和文化
	- 案例分析探討
	- 選修1門專業科目

第3學期
	- 進階研究方法及進階寫作
	- 公開演說及溝通
	- 進階大學授課系列
	- 批評閱讀及分析
	- 總整項目計畫
	- 選修3門專業科目

英國及新加坡

每星期30節 
每節40分鐘 (20 小時)

每星期32節 
每節40分鐘 (21 小時) 

專業領域： 
（開始課程前須先選擇其中一個
預備工讀的專業領域）

商業、金融及管理
	- 會計和金融
	- 營銷和管理
	- 國際商業

科學、工程及科技
	- 生物科學或化學
	- 高級數學
	- 物理

人文及法律
	- 媒體和傳播
	- 法律和國際關係
	- 心理學

醫學、藥劑和醫療相關 
(醫學限於非歐盟學生)
	- 數學
	- 化學
	- 生物科學

藝術和建築
	- 藝術 1+2+3
	- 作品集創作

註: 新加坡只提供商科途徑



13

www.ef.com/year

澳洲 德國 法國

國際學生除了需具備在本國十二
年級的同等學歷外，亦需提供流
利英語能力證明，如至少IELTS 
6.0的語言考試成績。

澳洲大學一般要求學生的IELTS
成績至少6.0，若語文程度未
及，您可於選讀EF語文課程並報
考IELTS考試。

大學先修課程內容包括英語培訓
和在澳洲大學取得佳績必備的重
要學習技巧，如專題演講、批判
性思考和研究技巧等。提早選修
專業科目，讓您快速練習大學該
具備的知識技能，為大學選科做
好準備。

EF大學先修課程，可豁免語言考
試成績的提供而進入EF部分的聯
盟大學，同時也幫助同學準備好
課業所需的學術技能。

課程長度 
6、9或11個月。 
逢1、4、6和9月開課

上課地點
EF 雪梨

英語要求
	- 11個月: IELTS 4.5,  
托福iBT 34, EF SETB1.2。

	- 9個月：IELTS 5.0， 
托福iBT 45, EF SET B2.1 。

	- 6個月：IELTS 5.5， 
托福iBT 71, EF SET B2.2。

學習成果 
順利完成此課程學生，將獲得澳
洲地區大學錄取保證。(學生必
須完成澳洲12年級或同等學歷，
成績必須符合其專業的大學入學
門檻要求。)

德國的EF大學先修課程融合了
密集德語強化課程，一系列的課
程能讓學生為考試作好準備，
順利入讀德語國家的大學學士學
位課程。

課程長度 

6、9或11個月。 
逢1月、9月開課。

上課地點
EF 慕尼黑

德語要求

	- 6個月：達到B1或以上
	- 9個月：達到A2或以上
	- 11個月：達到A1或以上

學習成果
成功完成課程的畢業生可報考進
入德國大學先修班的考試。

課程大綱

第1學期
	- 語言發展
	- 學術德語

第2學期
	- 語言發展
	- 學術寫作技巧
	- 大學預備技能課程

第3學期
	- 進階考試預備
	- 專題演講技巧

第4學期
	- 考試預備
	- 學術寫作技巧
	- 交際演講技巧
	- 進階學術課程
	- 批判性分析及閱讀方法
	- 選修3門專業科目

法國升學課程，將培養學生達到
大學所需之入學門檻。法語程度
達到DELF B2或是更高，將是學
士學程的基本要求。

課程長度 

6、9個月—逢1、9月開課。 
11個月課程只在9月開課。

上課地點

EF 巴黎

法語要求

	- 6個月：達到B1或以上
	- 9個月：達到A2或以上
	- 11個月：達到A1或以上

學習成果 

順利完成大學先修課程的學生，
將獲得聯盟學院的錄取保證。

課程大綱
第1學期
	- 語言發展
	- 學術法文

第2學期
	- 語言發展
	- 學術寫作 
	- 學習技巧

第3學期
	- 語言考試準備
	- 學術報告技巧

第4學期
	- 進階語言考試準備
	- 學術寫作
	- 大眾演說技巧
	- 進階學術課程
	- 批判性分析及閱讀方法
	- 選修3門專業科目 

課程大綱*
第1學期：學術語文培養 
	- 學術文法與詞彙
	- 寫作技巧
	- 專題演講
	- 課堂重點分析及筆記技巧
	- 專業科目(需依實際開課狀況) 

第2學期：升學準備 
	- IELTS考試準備
	- 批判性思考及閱讀技巧
	- 專題演講技巧
	- 課堂重點分析及筆記技巧
	- 專業科目(需依實際開課狀況) 

第3學期：研究技能培養
	- 獨立研究及寫作訓練
	- 批判性思考訓練
	- 寫作技巧
	- 專題演講
	- 課堂重點分析及筆記技巧
	- 專業科目(需依實際開課狀況) 
 
*課程順序將依據據開課時間 
不同而改變

每星期32節 
每節40分鐘 (21 小時)

每星期32節 
每節40分鐘 (21 小時)

每星期32節 
每節40分鐘 (21 小時)
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碩士/ MBA/ 博士
先修課程大綱

EF碩士/MBA先修課程包含了三
大主軸: 語言學習、學術技能及
專業選修科目。專業選修科目
為幫助學生在未來就讀時獲得
自信的學術課程。

第一學期的重點為提升學習成
效而做的語言技能鍛鍊，同時
也提供海外學校申請輔導課
程，學生亦會與海外升學總監
配合開始進行申請學校作業。

在第二學期的課程期間，學生
會藉由官方語言考試的準備過
程去強化自己的語言技能。此
外，課程設計會額外加強包含
研究方法及學術寫作等之大學
學術技能。學生也會在專業選
修科目探索他們已選擇之專門
學科領域。

第三學期中，學生開始會著重
於加強溝通及簡報能力的學術
語言技能訓練，同時也會選擇
專業選修科目。

除了語言架構，EF碩士/MBA先
修課程提供GMAT及GRE的考試
準備 (申請美國學校必需)。

根據語言程度，學生亦可選擇
就讀課程時間較短的學期制碩
士/MBA先修課程。

課程長度 

近6、9或11個月 
開課日期為1月、 
4月、6月及9月

*9-11個月的課程僅提供給持盟
護照持有人。

上課地點

EF牛津、EF劍橋、EF紐約、 
EF波士頓、EF舊金山、 
EF雪梨、EF慕尼黑、EF巴黎

北美課程大綱
第1學期

	- GRE/GMAT入學數學考試
	- GRE/GMAT 字彙 
	- 論文寫作或MBA先修商業概論 
	- 托福考試準備 
	- 碩士/MBA預備班
	- 論文基礎
	- 英語文法

第2學期 

	- 美國研究生入學資格考試/研
究生管理科入學數學  

	- 美國研究生入學資格考試/研
究生管理科入學詞彙  

	- 托福考試準備  
	- 論文寫作及文法  
	- 大學工作坊   
	- 專業商學論或專題導讀  
	- 選修1門專業科目 

第3學期

	- 大學導論
	- 論文寫作
	- 批判性邏輯思考及分析
	- 學術專題報告
	- 總整項目專案
	- 選修3門專業科目

澳洲課程大綱*
第1學期：學術語文培養

	- 學術文法與詞彙
	- 寫作技巧
	- 專題演講
	- 課堂重點分析及筆記技巧
	- 專業科目 (需依實際開課狀況)

第2學期：升學準備

	- IELTS考試準備
	- 批判性思考及閱讀技巧
	- 專題演講
	- 課堂重點分析及筆記技巧
	- 專業科目(需依實際開課狀況)

第3學期：研究技能培養

	- 獨立研究及寫作訓練
	- 批判性思考訓練
	- 寫作技巧
	- 專題演講
	- 課堂重點分析及筆記技巧
	- 專業科目(需依實際開課狀況) 
 
*課程順序將依據據開課時間 
不同而改變

碩士/MBA先修課程

英國：每週30節，每節40分鐘
（20小時)

美國、澳洲、法國及德國： 
每週32節，每節40分鐘 
（21小時）

課程長度

	- 11個月: IELTS 5.0,  
托福iBT 62, EF SETB2.1。

	- 9個月：IELTS 5.5， 
托福iBT 71, EF SET B2.2 。

	-  6個月：IELTS 6.0， 
托福iBT 81, EF SET B2.3。

德語/ 法語要求 

6個月課程：取得B1或以上 
9個月課程：取得A2或以上 
11個月課程：取得A1或以上

學習成果 

保證進入英國、北美洲、 
澳洲、法國或德國的碩士或
MBA學位課程。

英國課程大綱
第1學期

	- 進階語言發展
	- 學術英語
	- 個人專業發展
	- 碩士/MBA預備班

第2學期

	- IELTS考試準備
	- 質化與量化之研究方法
	- 領導技能與計畫管理
	- 批判性推論及研究

第3學期

	- 學術性專業溝通技巧
	- 論文研究
	- 專案管理及領導力



15

www.ef.com/year

德國課程大綱
第1學期
	- 進階語言發展
	- 學術德語

第2學期
	- 進階語言發展
	- 論文寫作
	- 課堂學習技巧 

第3學期
	- 考試準備
	- 簡報技巧 

第4學期
	- 考試準備
	- 論文寫作
	- 溝通技巧

法國課程大綱
第1學期
	- 進階語言發展
	- 學術法語

第2學期
	- 進階語言發展
	- 論文寫作
	- 課堂學習技巧 

第3學期
	- 考試準備
	- 簡報技巧 

第4學期
	- 考試準備
	- 論文寫作
	- 溝通技巧

*在法國除了人文科學外， 
已經有越來越多的碩士及 
近乎所有的MBA學程都需 
要具備雙語(英語-法語)能力。

學生會在3-4個學期中接受密集
式的課堂。另外，學生亦需要
自修溫習，完成所有的作業，
包括論文和文獻參考。學生亦
需要每學期上最少2次的導修
課。以上所述都將成為課堂評
核標準

課程的重點會隨著課程的進展
而改變，其設計是為了讓學生
由學期開始就準備論文計劃
書。在第2個學期的中段，學生
會專注學習寫優質博士研究所
需的技巧，以及致力將其論文
刊登在學術期刊內，進一步增
強其學術履歷。

這課程是由富經驗，擁有博士
學歷的導師帶領，協助您找到
一個博士學位的指導者，組織
計劃書和大學的申請過程。 

課程長度 

	- 英國：6個月  
開課日期為1月、4月及9月

*9-11個月的課程僅提供給持盟
護照持有人。

上課地點

EF 劍橋

英語要求

	- 9個月：IELTS 5.5， 
托福iBT 71, EF SET B2.2 。

	- 6個月：IELTS 6.0， 
托福iBT 81, EF SET B2.3。

英國課程大綱

第1學期
	- 計畫書撰寫及申請學校
	- 高級外語技巧
	- 研究所工作坊
	- 學術用英語

第2學期
	- IELTS考試準備
	- 研究方法 （Q&Q）
	- 批判性推論及研究
	- 資料收集方法

第3學期
	- 出版
	- 編寫
	- 專題撰寫

博士先修課程

英國：每週30節，每節40分鐘
（20小時）

預約免費諮詢



Combined language and academic  
studies for complete fluency

EF International Language Campuses 
0800 783666 
www.ef.com  

與我們聯絡：
台北：
電話：(02)8780-6555
傳真：(02)2729-1818

台中：
電話：(04)2259-7888

高雄：
電話：(07)238-8066
傳真：(07)238-8065

索取免費簡章 
www.ef.com/brochure


