
什麼是打工遊學Co-op
即為『專業課程+帶薪實習』，最常聽到的就是6+6（6個月讀書+6個月帶薪實習），或是1+1（1年讀書+1年帶薪

實習）。學生在學習期間可以校外打工，實習期間全職進入企業實習，一邊學習專業知識，一邊累積自己的海外工

作經驗，為日後求職奠定基礎。

想在加拿大停留或半年以上的人

想在加拿大留學，又希望有實際工作經驗的人

想邊念書、邊工作賺取生活費，有經濟考量的人

想學習第二專長，並考取跨國證照提升履歷競爭力

想獲得加拿大工作經驗，為個人履歷增加相關產業經歷

如果你是…
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專業課程

6-12個月唸書

帶薪實習

6-12個月帶薪實習

全職唸書
20-25小/週

兼職打工
20小時/週

全職工作
40小時/週

打工遊學
Co-op



免抽籤、無年齡限制
無需相關背景

依個人興趣
發展第二專長

就讀時間彈性
6個月至2年自由安排

透過當地企業實習
累積海外工作經驗

加拿大生活＋工作
入場卷

課後打工＋帶薪實習
全程可打工＋費用易負擔

打工遊學Co-op 特色及優勢

Co-op專業課程種類
• 商業金融 • 顧客服務 • 飯店觀光 • 時尚彩妝

• 資訊科技 • 醫療護理• 教育與幼兒

• 設計美學等科系可做選擇

Co-op帶薪實習內容
① 最完整的專業培訓課程

② 100%有薪實習工作媒合

適合對象：
① 18歲以上，持有高中/職畢業證書即可參加。

② 想學習產業知識並發展第二專長，為未來就業奠定基礎或加分。

③ 英文程度至少中級即可就讀 (未達門檻可就讀語言學校銜接，無須考雅思、托福)

③ 實習工作性質皆與所學課程相關

④ 課程符合學生簽證校外工讀資格
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P.S.只需符合該入學門檻，無

年齡限制，不需具備相關背景

可從零開始學習。
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．實習履歷健檢及面試訣竅

．擁有別人所沒有的海外企業工作經驗

．實際參與企業內的專案規劃與執行

．線上實習 & 現場實習可供選擇

．實習產業豐富多元, 選擇廣泛

．專業機構安排實習面試，品質有保障

．專案完成後，取得實習證明推薦信

方案特色 適合族群
．19歲以上

．大學在校&應屆畢業生

．畢業1-3年的社會工作者

．預計至英國留學者

．希望留學前先增加工作經驗者

實習方式比較

英國各大城市，實體公司例如：

倫敦、布萊頓、布里斯托、劍橋、牛津、

愛丁堡、曼徹斯特、利物浦及約克等

如何選擇

實習時數

工作領域

工作地點

依照學生簽證規定: 每週最多20小時，為期

6-24週，實際狀況則依實習公司而異

線上實習 現場實習

希望先累積工作經驗 想實際體驗國外職場

會計金融、數位行銷、商業管理、

活動籌辦管理、教育行政、時尚產業、媒體、

電腦、旅館及旅遊業、工程專業、建築、

電影電視製作、時尚設計、

人力資源甚至是非營利組織等。

線上

共150小時：
(1)可選擇10/20/30小時/週 

(2)約6-12週

- 行銷策略的制定與執行

- 社群媒體經營/社群媒體創建：部落格、影片、照片

- 網站開發/市場調查

- Google關鍵字

- Facebook廣告操作/Linkedin廣告操作

英國留學+企業實習方案 一石二鳥!
一部部引領你如何從學校的科系選擇  至英國企業實習累積職場實戰經驗 
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- 時程規劃、選校、文件精修

- 落點分析、學校書信往來協助

- 申請表填寫至送出、Offer 取得

- 入學程序協助(押金 / 住宿等)

- 簽證申請、後續入學狀況追蹤 

- 履歷表&自傳健檢優化

- 面試技巧訓練

- 企業實習面試安排

- 實習期間問題協助與輔導

- 實習證書& 推薦信 (Professional UK)

英國留學 實習

服

務

內

容

實習公司列舉：Professionals UK與英國當地超過1000家公司，超過50種以上產業配合

線上實習 現場實習

•英文履歷表  •護照影本  •IELTS 5.5以上或同等能力  •其他申請留學相關資料: 讀書計畫 / 推薦函

申請要求

計畫內容
證書與推薦信範本: 

與顧問進行諮詢, 

確認選校條件/實習方式
順利入學 進行現場實習程序

進行實習履歷面試輔導

/安排面試機會
與雇主進行面試

同步進行學校申請準備: 選校、申請文件修改

(履歷、讀書計畫、推薦函)、送出申請等待結果

學位課程與實習同步進行，依照簽證規定每周不超過20小時，

假期間可全職上班，工作週數依據工作性質不同約6-24週

申請流程

- 增進英文能力及技巧

- 於進入職場前優先取得工作經驗

實習優勢
- 習得數位行銷技能與策略, 並實際用運於業界

- 培養業界人脈, 未來工作機會 

- 學習英國職場文化



值最高！加拿大留學        攻略！2+3CP

世界第二大國家；最適宜居住國家第一名　　　　　　英語系國家中，教育費用相對便宜

移民社會結構，多元文化包容性強　　　　　　　　　雙語系國家，英文、法文可同時學習

坐擁四季大自然景觀，春天賞櫻、夏天登山、秋天賞楓、冬天滑雪

加拿大留學，有什麼優勢？

什麼是『加拿大留學2+3』?
在加拿大就讀2年的公立學院、大學或研究所

畢業即取得最長3年的工作簽證

（Post-Graduate Work Permit，PGWP）

停留5年期間皆可工作，所以簡稱2+3

IELTS
TOFEL

諮詢瑞軒後出發
高中畢業

雅思6.5/托福80

語言學校＆大學銜接課程

3年畢業後工作簽
Post-Graduate Work Permit(PGWP)

工作滿一年可申請移民

工作職稱須符合

全國職業分類NOC內O/A/B類別2年公立學院College
或4年大學University

2年研究所Master

2+3課程優點?
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留好留滿，畢業即就業｜    年讀書+     年工簽 =     年工作經驗2 3 5

2年學費55萬起
比美國、英國等
國家學費少一半

上課期間可打工 
畢業後有機會獲得

3年工作證

免抽籤
無年齡限制
無需等候

低申請門檻
免雅思、托福

語言學校銜接入學
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加拿大護理師可分為以下三種：

① 實習/持照實習護士
(PN -Practical Nursing / 

LPN-Licensed Practical Nurse)

目前仍以2或3年的college diploma

學院文憑教育為主，畢業後學生必須

通過全國精神病學護士註冊考試後方

可在各省的精神病學護士協會註冊。

申請PN需要接受過１年半～2年的

College Diploma學院文憑教育，

畢業後需通過加拿大全國統一的實習

護士考試(Canadian LPN Exam)

申請者需要完成4年的University 

Degree大學本科教育，畢業後需通

過加拿大全國統一的註冊護士考試

（Canadian RN Exam）

② 註冊護士
(RN -Registered Nurse)

③ 註冊精神病學護士
(Registered Psychiatric Nurse)

- 護士相關專業本科或專科畢業

- 本身在台灣即為護理師

- 無犯罪紀錄/工作事故

- 雅思7分以上

*確切必備條件依各校規定為準

- 擁有大學四年護理學位

- 本身在台灣即為護理師 (通才)

- 過去五年內，有900個小時以上的

   臨床工作經驗

- 無犯罪紀錄/工作事故

- 雅思7分以上

*確切必備條件依各校規定為準

註冊精神病學護士有獨立的工會組織

，工作範圍主要在精神病院，醫院的

急性或慢性精神病人護理病房，殘疾

人護理中心，監獄醫院，罪犯心理保

健中心，社區精神健康保健中心，青

春期少年心理保健中心等。

PN/RN護士的差異是什麼呢？
學歷不同： PN是大專護理專業畢業，RN為本科護理專業畢業；

工作職責不同： PN的工作責任比RN小，PN的工作職責為所有

的生活護理，臨床觀察，技術護理，而RN除了以上職責以外，

還要有科學的用藥知識，急重症鑑別診斷知識和搶救技能。

薪資待遇不同： PN工資低於RN；一般PN起薪約25加幣/時，RN起薪約30加幣/時。

*NNAS(國家護理評估服務)是對海外護士護理教育背景，進行評估的機構。在海外已經有護士護理教育背景的同學，在
申請各省護士證照前，需要先通過NNAS進行教育評估報告。

最夯熱門－護理師之路加拿大
一秒弄懂 PN |  RN |  RPN


